
第二三零二號 

 

博愛醫院陳楷紀念中學 

家長通告 
敬啟者：茲有以下事項，敬希垂注： 

 
(一) 運動會事宜 

本年度運動會將於 2023 年 9 月 20 及 21 日（星期三及四）於大埔運動場舉行，詳情如下： 

集合時間 ： 上午 8 時正 

集合地點 ： 大埔運動場 

放學時間 ： 約下午 4 時 30 分 （第一天運動會：2023 年 9 月 20 日） 

約下午 4 時正十分（第二天運動會：2023 年 9 月 21 日） 

服    飾 ： 穿著整齊學校運動服 (* 運動員可於比賽前更換學校運動短褲或黑色緊身比賽褲) 

備    註 ： (1) 所有學生必須帶備學生證和自行安排午膳。 

  (2) 運動會期間若遇上惡劣天氣，學校有以下安排： 

a. 若遇八號風球、紅色或黑色暴雨警告，當天之運動會取消，學生亦不須回校

上課。 

b. 若天文台於當天早上 6 時 15 分懸掛三號風球或發出黃色暴雨警告，當天之運

動會將會取消，學生須照常回校上課。 

c. 若遇一號風球或雨天，當天之運動會將會如期舉行；若天氣情況變壞，學校

屆時將視乎情況作適當安排。 

d. 若因上述(a)、(b)的情況而取消第一天運動會，則第二天的比賽(包括頒獎典禮)

照常舉行。 

  (3) 2023 年 9 月 22 日（星期五）是運動會補假，學生當天不須回校上課。 

  (4) 本校將為是次運動會個別重點賽事/項目安排 YouTube 直播，與及透過 YouTube

播放精華片段、相片。詳情容後經 eClass 即時訊息公布。 
 

如就上述運動會安排有任何疑問，請致電與丘鴻海老師或胡仲明老師聯絡。 

 
(二) 「家長教師會盃」4 x100 米接力賽事宜 

為了促進家長與師生的聯繫及發揮團隊精神，本年度運動會將會繼續舉辦『家長教師會盃』4x100 米接力

賽，現誠邀家長及學生報名參加，並與老師一同組隊參賽。比賽日期及時間為 2023 年 9 月 21 日（星期

四）下午 2 時正。凡有意參加是次接力賽之家長及學生，請最遲於 2023 年 9 月 13 日(星期三)或前以電子

回條方式回覆本校。 

 

如有查詢，請電 2604 4118 與家長校友事務組鄭麗娟主任聯絡。 

 

(三) 運動會家長邀請函 

本年度運動會「閉幕及頒獎典禮」將於 2023 年 9 月 21 日（星期四）舉行，現誠邀各位家長出席。詳情如

下：  

 

日 期 ： 2023 年 9 月 21 日(星期四) 

時 間 ： 下午 2:30 

地 點 ： 大埔運動場 

 

(四) 課外活動報名 

本校共開設 35 個學會及 14 隊校隊（見附件一），學生可按個人興趣於 2023 年 9 月 14 日至 15 日登入「eClass 

Student App」之「課外活動報名系統」進行報名。每位學生最多可填報 3 個學會。鑑於各學會／校隊名

額有限，學生只會獲編配參加其中 1 至 2 個學會/校隊。學生獲取錄後的必須準時出席集會，及不能隨意

退會。個別學會將會收取會費。詳情見有關老師安排。 
 

此外，為協助中一新生能儘快適應及投入中學生活，培養良好的性情及團體精神，本校設有「重點課外

活動」(E,F,G 及 T 組)鼓勵學生積極參與。中一學生必須參與最少 2 項重點課外活動。 

 
備註﹕有關中一學生的 「重點課外活動」 報名程序已於 9 月 6 日完成，但學生仍可於 9 月 14 至 15 日透過「eClass 
Student App」報名參加其他「非重點課外活動」。 

 

 



 

(五) 「學生活動支援津貼」申請及退款 

本校將會透過「學生活動支援津貼」撥款，資助學生參與學校舉辦或認可的「全方位學習活動」。是項

津貼資助對象包括： 

1. 領取綜合社會保障援助的學生(下稱「綜援」) 

2. 領取學校書簿津貼計劃全額津貼的學生(下稱「全津」) 

3. 領取學校書簿津貼計劃半額津貼的學生(下稱「半津」) 
 

活動資助範圍包括： 

項目 學校資助金額包括 

參觀活動 入場費、交通費等 

學會活動、暑期活動 活動報名費用 

體育訓練 校隊隊費、隊衣、運動裝備等費用 

樂器班練習 樂器班報名費、樂器用具費用 

訓練營活動 報名費用 

境外交流 境外交流團費 

考察活動 報名費、交通費等 

制服團隊 制服費用 
 

由於並非所有學生都參與學校舉辦的每一個活動；而在不同活動中，學校資助的金額亦有異。因此，在

同一學年中，每一位合資格的學生所獲的資助金額將會有差異。有關「學生活動支援津貼」之校本 (a)

運用原則 及 (b)發放安排詳列如下： 
 

(a) 運用原則：  

1. 本津貼將會配合學校其他不同的資源及各類資助計劃，支援有經濟需要的學生參予全方位學習

活動，促 進學生全人發展。  

2. 運用有限資源以支援可能最多數的學生。在這原則下，學校將會： 

a. 每位學生獲派之津貼額將設上限。 

b. 視乎津貼的運作情況，每位學生可獲部份或全部活動費用的資助。 

c. 學生獲得資助金額的多寡，視乎申請人數及學生整體參予學校活動的情況。  

d. 符合資格的學生，須在該項活動的出席率達一半或以上才獲發津貼。  

e. 符合出席率的綜援及全津學生，在該活動的退款率為 100%，而半津學生的退款率最高上限

為 50%。 

f. 學校將預留一定比例之款項作資助學生參與境外交流及考察活動。  
 

(b) 發放安排：  

1. 本校採用「先繳費，後退款」之原則。即學生在報名參加活動時須同時繳交活動費用，以確認報

名資格。 直至學生完成活動 及 學校核實出席率符合要求後，學校將會進行該活動之退款手續。  

2. 退款額在港幣$1,000 或以下，學校將直接把款項退回學生/家長 eClass 戶口內。活動的繳費及退

款皆以學生的 eClass 户口進行。  

3. 退款額在$1,000 以上者，將由校務處另行個別跟進及通知。  

4. 完成退款手續後，學校會以 「eClass Parent App」 即時短訊形式通知家長。家長亦可隨時透過

「eClass Parent App」檢閱活動退款情況。  
 

申請安排： 

1. 如符合資格之家長擬申請上述「學生活動支援津貼」，請於 2023 年 10 月 6 日(星期五)或以前以電子

通告形式回覆本校。 

2. 如申請者為領取綜合社會保障援助(下稱「綜援」)之家庭，家長須於 2023 年 11 月 10 日(星期五)或以

前把相關「綜援」證明書副本交到本校校務處。 

3. 如家長於 10 月 6 日以後才接獲政府「綜援」、「學校書簿津貼計劃」之成功申請證明書，學生須於

收取證明書後，把相關證明書的副本交回本校校務處。 
 

所有遞交之資料及文件皆會保密處理。如就上述津貼申請有任何查詢，請與「全方位學習組」王君平主

任或丘鴻海助理主任查詢。 

 



 

(六) 「教師發展日」及「聯校教師發展日」事宜 

本校「聯校教師發展日」與及「教師發展日」將分別於 2023 年 9 月 28 日（四）及 29 日（五）舉行，該

兩天全體學生家中自修。請家長督促   貴子弟在家善用時間，勤加溫習。 

 

(七) 訂購冬季校服事宜 

本校已聯絡校服供應商「制服動力」（Uniform Power）於下列日期派職員到學校為各級學生度身及即場

購買冬季校服，「校服價目表及訂購表格」將於 2023 年 9 月 27 日（星期三）派發予中一級學生（附件
二）。其他各級之訂購表格請自行到校務處索取。本校「儀表及校服規則」詳見後頁。 

 

請家長留意以下訂購冬季校服日期及繳款方法： 

 日期 時間 地點 

度身 及 

即場購買 冬季校服 
2023 年 10 月 6 日（星期五） 8:30 am – 12:00 nn 

學校 

禮堂 

1A（8:30 am - 9:10 am）          1B（9:10 am - 9:50 am）          1C（9:50 am - 10:30 am） 

1D（10:50 am - 11:30 am）        1E（11:30am - 12:10 am） 

繳款方法 

可採用 現金 / 支票 / Visa / Mastercard / 支付寶 / Wechat Pay / Payme 

（須即場繳付全數費用；不接受訂金） 

如以支票付款，抬頭請填寫「制服動力有限公司」或「Uniform Power 

Limited」，支票背面寫上學校名稱、學生姓名、班別及家長聯絡電話。 

 

＊＊如有需要，歡迎家長到校，協助辦理訂購冬季校服事宜（學校將會安排中一級學生於 8:30 - 12:10 am

進入禮堂購買冬季校服；其餘各級學生則安排於 12:10 am – 1:00 pm）。如就上述安排有任何查詢，請

致電 2604 4118 與校務處職員聯絡。＊＊ 
 

備註： 

1) 逾期訂購，請自行聯絡「制服動力」（Uniform Power）辦理。 

2) 「制服動力」門市只預留少量校服存貨，為免延誤，懇請盡量在學校選購。 

3) 所有已購買的校服均不設退款。 

4) 如有尺碼不符等問題而需要更換，歡迎與「制服動力」（Uniform Power）聯絡。 

5) 如要更換校服，請保留單據並於購買後 30 天內更換。如已剪牌之校服，一律不作更換。 

6) 全學年可透過 GRWTH app 訂購，詳見「冬季校服價目表及訂購表格」（附件二）。 

7) 由於校服生產過程需時（度身訂造需時一個月），故家長請盡早訂購。 

8) 「制服動力」已存放一套校服樣本在學校陳列，歡迎家長參考。 
 

「制服動力」（Uniform Power） 門市部地址： 
荔枝角青山道 489 - 491號香港工業中心 A座 4樓 408室（荔枝角港鐵站 C出口）  
（中學）校服熱線 / Whatsapp : 9661 3149 
營業時間：星期一至星期五 9:30 am - 6:00 pm 

星期六 9:30 am - 4:00pm （星期日及公眾假期休息） 
 

所有學生必須確保在學校宣佈更換冬季校服前已自行購置以下冬季校服： 

指定購買項目 非指定購買項目 

男生 女生 

＃二合一多功能大褸 

(藍色指定款式) 

i. 校呔 

ii. 白色長袖恤衫（連布校章） 

iii. 灰色無褶長絨褲 

iv. ❖長袖針織外套 / 冷衫（連繡上校名） 

v. 黑色圓頭學生皮鞋、白色短襪及黑色皮

帶 

i. 校呔 

ii. 白色長袖恤衫 

iii. 灰色全身背心過膝絨裙（連繡上校名） 

iv. ❖長袖針織外套 / 冷衫（連繡上校名）  

v. 黑色圓頭學生皮鞋，灰色襪為「三個

骨」長度 
 

＃此項目由 2019-2020 年度起列為「非指定購買項目」，家長可視乎需要訂購。 

❖此項目由 2019-2020 年度起列為「指定購買項目」，敬請家長留意。 
 

家長可隨意到任何校服公司購買或自行縫製冬季校服。  貴子弟如欲訂購冬季校服，請於 10 月 6 日當天

帶備足夠現金 回校辦理訂購校服手續（繳款方法：可採用 現金 / 支票 / Visa / Mastercard / 支付寶 / 

Wechat Pay / Payme；須即場繳付全數費用；不接受訂金）。 

 



 

(八) 本校「儀表及校服規則」 
 

冬季校服規則 

(1) 男生︰ 白色長袖恤衫，袋上縫上校徽，衫領不可有鈕，衫後不可有小褶；配戴校呔； 

 灰色無褶長絨褲（西裝褲款，切不可穿著喇叭褲，褲長不可著地）； 

藍色指定款式之二合一多功能大褸（非指定購買項目）及 / 或 深藍色繡上學校名稱的毛 

衣（指定購買項目）、深藍色校褸（指定購買項目）（預計稍後推出）； 

 黑色圓頭學生皮鞋、白色短襪及黑色皮帶。 

 

(2) 女生︰ 白色長袖恤衫，衫領不可有鈕，衫後不可有小褶；配戴校呔； 

 灰色全身背心過膝絨裙（裙身共有四褶，繡上學校名稱）； 

藍色指定款式之二合一多功能大褸（非指定購買項目）及 / 或 深藍色繡上學校名稱的毛 

衣（指定購買項目）、深藍色校褸（指定購買項目）（預計稍後推出）； 

黑色圓頭學生皮鞋，灰色襪為「三個骨」長度，不可穿短襪或彈弓襪。 
 

(3) 在攝氏 12℃或以下，有需要的學生可穿著藍色指定款式之多功能大褸 或 深藍色 / 黑色之羽絨。 

溫度在攝氏 12℃或以下，女生可穿著純灰色長絨褲（款式要求與男生一樣）。 

溫度在攝氏 14℃或以下，學生可配戴純灰色、純白色、純黑色或純深藍色之頸巾及手套，女生可

穿著肉色絲襪。 
 

(4) 由 2019-20 年度開始，學校只會接受「深藍色繡上學校名稱」的毛衣為學校

指定之校冷。 
 

(九) 「Level Up 學堂—師友輔導計劃」(中五/中六級適用) 

本校與「香港青少年服務處」合作舉辦「Level Up學堂計劃」已經有三年的時間，一直為學生提供一項

亦師亦友的朋輩支援服務。活動詳情如下： 
 

計劃內容 ： 透過提供功課輔導、情緒支援及小組活動，提升學生的學習動機和技巧。 

計劃時段 ： 2023年 9月下旬至 2024年 7月 

計劃時間 ： 每星期兩小時 

節  數 ： 40節（每節 2小時，總共 80小時） 

地  點 ： 中國發展研習中心（313A） 

費  用 ： 全期$2,000 (分兩期繳交/每期$1000) 

負責社工 ： 關文菁姑娘 及 洪湛鈞先生 (駐校社工)  
 
備    註：  
1. 假若活動當日天文台在早上七時懸掛三號或以上風球，或發出紅色或黑色暴雨 
警告訊號，有關活動(上午及下午)將予取消。若當日天文台在早上沒有發出以上惡劣天氣警告，下午活動則須留
意活動前兩小時的天氣報告。 
2. 所有回校的學生必須穿着整齊夏/冬季校服/運動服及注意儀容髮飾；另亦須帶備學生智能咭。 
3. 所有學生必須準時出席活動。如因病缺席者，必須於當天早上由家長致電校務處請假及事後補回家長信。無故
缺席者，作曠課論。 

 

所有報名學生須經面談甄選程序才確認參加資格。活動以中五及中六學生優先。如有任何查詢，歡迎

致電 2604 4118 與負責社工關文菁姑娘聯絡。敬請家長於 2023 年 9 月 11 日(星期一)或以前以電子通告

形式回覆本校。 
 



(十) 數學科及綜合科學科英文加強班 (中一/中二級個別班別適用) 

為加強對入讀以「英語教授」數學及綜合科學之班別的學生的學習支援，提升學生以英文解答數學及

科學題目，並建立認讀詞彙及解題之能力。 本校特為相關學生開辦數學及綜合科學科課後加強班，所

有 1A 及 2A 之同學必須出席。詳情如下: 

班別 日期 科目 日期 時間 地點 

1A 逢星期二 

數學 

(單周) 

2023年 9月 11日 (一)  

至  

2024 年 6 月 6 日(四) 

3:30pm – 4:15pm 
211 室 

(1A 班房) 科學 

(雙周) 

2A 逢星期四 

科學 

(單周) 
3:30pm – 4:15pm 

408 室 

(2A 班房) 數學 

(雙周) 

請家長督促及提醒 貴子弟按時到達上課地點，以收家校協作之效。如對上述小組有任何問題，請致

電 2604 4118 與文秀霞老師聯絡。 

 

(十一) 九至十二月份試後補課計劃  (中六級適用) 

學校會在九至十二月份安排中六級進行各類補課活動。所有補課活動均以「面授課堂」形式進行，相關

級別學生必須參與。有關時間表/上課地點參閱附件三。 

如有任何查詢，歡迎與教務主任黃彩玲老師聯絡。 
 

補課期間注意事項﹕ 

1. 假若周末補課當日天文台在早上七時懸掛三號或以上風球，或發出紅色或黑色暴雨警告訊號，有關補課 (上午及下午) 將予

取消。若當日天文台在早上沒有發出以上惡劣天氣警告，下午補課則須留意補課前兩小時的天氣報告。 

2. 所有回校補課的學生必須穿着整齊校服及注意儀容髮飾；另亦須帶備學生智能咭。 

3. 所有學生必須準時出席補課。如因病缺席者，必須於當天早上由家長致電校務處請假及事後補回家長信 及補做有關家課。

無故缺席者，作曠課論。 

4. 如有任何問題，請向負責老師查詢。學校聯絡電話：2604 4118。 

 

(十二) 中一家長交流晚會 －「贏在起跑線上」(中一級適用) 

本校「家長教師會」將於 2023 年 10 月 6 日（星期五）晚上舉辦一項名為「贏在起跑線上」之「中一家

長交流晚會」，誠邀各位中一級家長撥冗出席。有關活動詳情如下︰ 

 

時間 地點 內   容 負責人 

5:30 p.m.- 6:00 p.m. 

學校 

禮堂/ 

課室 

接待/簽到 

6:00 p.m.- 7:00p.m. 

家長交流晚會 

主題：「贏在起跑線上」 

a. 致歡迎辭 

b. 校長的話 

c. 校園生活剪影 

d. 家校通訊 

鄭美菁校長 

曾薇薇副校長 

鄭偉文主任 

7:00 p.m.- 8:00 p.m. 家長 / 班主任面談 各班主任 

 

是次「中一級家長晚會」是學生踏入中學階段的首次家長聚會，敬請各位家長務必出席。如就上述晚會

安排有任何查詢，請致電 2604 4118與班主任或家長校友事務組鄭麗娟主任聯絡。 

 



(十三) 「有特殊學習需要學生」家長講座 

為加強家長了解子女在本校學習及社交上的情況，並讓家長了解本校在有特別學習需要學生之服務。本

校將舉辦家長講座，內容條列如下： 

 

日    期： 2023 年 10 月 6 日 (星期五) 

時    間： 下午 4 時 至 5 時正 

地    點： 本校演講室(6 樓) 

講座內容： 與子女好好說自律 

主 講 者： 駐校教育心理學家黃煦莊姑娘 

 
 

敬希 閣下當天預留時間，如有查詢，請致電 26044118 與周穎怡老師聯絡。 
 

備註：講座完結後，將於禮堂舉行「中一家長晚會」。 

 

(十四) 活動拍攝/錄影事宜 

本校將在學年期間就不同學校活動進行拍攝及錄影，包括學生校園生活及課堂學習情況等等，以供學校

紀錄及教學發展用途，部份相片或會於本校網頁、學校刊物中登載。本校現徵求各家長同意本校使用包

括 貴子弟之相片及錄像以作教育等一般用途。如有查詢，可致電本校校務處宋小姐聯絡。 

 
 

**學校將維持每月 2-3次，逢星期五下午 5 時正，透過「eClass 
Parent App」發放通告。家長必須按時閱覽/簽知** 

 

此致 

各位家長 

 

博愛醫院陳楷紀念中學校長 

鄭美菁博士謹啓 

二零二三年九月八日 



博愛醫院陳楷紀念中學 

【回 條】 
 

敬覆者：本人已詳閱及知悉下列學校通告第二三零二號之內容： 

 

(一) 運動會事宜 

本人已知悉 貴校運動會之安排，與及 2023年 9月 22日(星期五)為運動會翌日補假。 

 

(二) 「家長教師會盃」4 x100米接力賽事宜 

 

(三) 運動會家長邀請函  

 

 

 

 

 

 

(四) 課外活動報名 

本人已知悉 貴校課外活動報名的安排。 

 

(五) 有關「學生活動支援津貼」申請及退款事宜 

 
 

● 本人聲明並無就以上活動向政府或其他機構申請資助，與及所有提供資料均屬正確。 

● 本人明白 10月 7日以後才接獲政府「綜援」、「學校書簿津貼計劃」之成功申請證明書，學生須於

收取證明書後，把相關證明書的副本交回本校校務處。 

● 本校會為上述資料保密，確保個人私隱，而家長提交的資料只供申請「學生活動支援津貼」之用。 

 

(六) 「教師發展日」及「聯校教師發展日」事宜 

本人已知悉 貴校「教師發展日」及「聯校教師發展日」的安排。 

 

(七) 訂購冬季校服事宜 

本人已知悉  貴校有關訂購冬季校服安排。本人明白如透過校服商訂購校服，必須於 2023 年 10 月 6 日

（星期五）8:30am-1:00pm 帶備 9 月 27 日派發之校服價目表及訂購表格（中一級適用），及全數現金或

支票回校以作校服訂購之用。 

 

(八) 本校「儀表及校服規則」--- 冬季校服規則 

本人已知悉  貴校有關冬季校服規則各項事宜，並督促敝子弟遵守。 

 

第二三零二號 

 

 

本人* □ 將會申請 2023-24年度「學生活動支援津貼」。 

 (家長須最遲於 2023年 10月 6日(星期五)交回申請表及相關文件以便學校跟進處理。) 
 □ 不會申請 2023-24年度「學生活動支援津貼」。 

運動會「家長教師會盃」4x100 米接力賽，本人*： 
 

□ 願意 參加是次比賽， 

參賽家長姓名：                    ，聯絡電話：                 

□ 不願意 參加是次比賽。              

（獲接納之參賽者，容後會有電話通知參加詳情。） 

本人已知悉  貴校運動會邀請函之事宜。 

 

本人將* □ 出席  貴校「運動會閉幕及頒獎典禮」。 

 □ 未能抽空出席  貴校「運動會閉幕及頒獎典禮」。 



(九) 「Level Up 學堂—師友輔導計劃」(中五/中六級適用) 

 

(十)  數學科及綜合科學科英文加強班 (中一/中二級個別班別適用) 

本人已知悉敝子弟參加數學科及綜合科學科英文加強班之安排。本人亦當督促敝子弟於參加上
述課程時，必須遵從師長之指導。 

 

(十一) 中六級九至十二月份試後補課計劃  (中六級適用) 

本人已知悉 貴校有關中六級九至十二月份試後補課的安排。 

 

本人* □ 同意敝子弟參加「Level Up學堂—師友輔導計劃」，並已詳細閱讀及明瞭所述之安排，及
將督促學生準時出席相關活動。  

 □ 不同意敝子弟參加「Level Up學堂—師友輔導計劃」。 



(十二) 中一級家長晚會 －「贏在起跑線上」(中一級適用) 

 

(十三) 「有特殊學習需要學生」家長講座 

 

 
 

 

(十四) 活動拍攝/錄影事宜 

 

此覆 

博愛醫院陳楷紀念中學校長 

鄭美菁博士 

 

家長 / 監護人姓名︰                      學生姓名 ：                       

家長 / 監護人簽署︰                      班別/班號 ：            （       ） 

 日    期 ：二零二三年九月      日 

備註︰請各家長最遲於2023年9月11日(星期一)或以前以電子通告形式確認 或 交回已簽署之回條，以便班主任
統籌辦理。 

(*請在方格內加上✓號) 

本人*  □ 同意 貴校使用包括敝子弟的相片和錄像作教育用途。 

  □ 不同意 貴校使用包括敝子弟的相片和錄像作教育用途。  

本人* □ 樂意出席「家長講座」活動，人數共           人。   

 □ 未能抽空出席「家長講座」活動。 

 

本人* □ 如期出席晚會，人數共           人。   

 □ 未能抽空出席晚會。   

 


