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姊妹學校交流計劃書 

2025-26學年 

 

 

 

內地姊妹學校名稱(1): 

廣州大同中學 

 
 

第一部分：交流活動詳情 

 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

1 體育交流活動 (共2次) 

⚫ 介紹兩地學校的體育發展 

⚫ 學生體驗及交流活動，內

容包括： 

I. 男子足球及女子籃球

進行兩地聯合訓練、

技術交流及友誼賽 

II. 體育文化分享：兩校

師生互相分享兩地體

育文化、校隊發展及

訓練日常 

III. 探訪、考察及參觀：

探訪當地的體育場館

或體育院校 

⚫ 讓兩校體育隊伍在足球和籃

球項目上互相切磋、交流訓

練方法，提升球技。 

⚫ 透過比賽和訓練，增進兩地

學生之間的友誼和團隊合作

精神，共同體驗不同的訓練

環境和文化。 

⚫ 透過參觀校園體育設施、共

同訓練，讓學生對內地學校

的體育教育有更深入的認

識。 

⚫ 培養學生在不同環境下的適

應能力和領導能力，促進校

隊的長遠發展。 

⚫ 老師觀察 

⚫ 學生面談 

⚫ 學生自評 / 反思 

⚫ 透過活動成果評估成效 

 

⚫ 交流活動團費，約$143,500 

($3500 x 41名師生) 

⚫ 購買體育交流活動所需物資：

包括訓練器材、紀念品、比賽

用品，約 $21,939 
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